
DYF es una organización sin fines de lucro que tiene 89 años
sirviendo a la comunidad que es afectada por la diabetes tipo 1 para

que puedan llevar una vida plena saludable y hermosa !AHORA!

VISITE DYF.ORG PARA MÁS INFORMACIÓN Y REGISTRACIÓN !

DIVERSIÓN PARA TODA LA FAMILIA
DYF trabaja para ofrecer a los participantes de todas las edades, identidades y orígenes acceso a
programas emocionantes, educativos y memorables. ¡Únete a nosotros y vive la clásica experiencia de
campamento con juegos, manualidades, fogatas, tiro con arco y mucho más! O explora el impresionante
desierto de Sierra Nevada en uno de nuestros programas de aventura.

EDUCACIÓN DE CALIDAD 
¡Las prácticas del manejo de la diabetes evolucionan constantemente! Los participantes vivirán una
experiencia de mayor independencia y confianza al aprender formas exitosas de manejar su diabetes
junto a los profesionales de la salud y sus compañeros. Todos los programas de DYF cuentan con
profesionales de la salud dedicados que se unen a lo largo de cada sesión para ofrecer educación,
controles de azúcar en sangre, líneas de insulina en las comidas, recuentos de carbohidratos,
controles nocturnos y apoyo general.

COMUNIDAD Y APOYO
Los programas de DYF son el hogar lejos del hogar, donde TODOS se entienden y acogen. Los
participantes se dan cuenta de que no están solos en sus luchas y frustraciones con la diabetes. Te
brindamos la atención para ayudarte a tener éxito, con actividades que te unen a la comunidad, en un
espacio donde se crea un sentido de pertenencia.

¿Conoces a alguien con diabetes tipo 1? ¡Nosotros ofrecemos programas de apoyo
para la diabetes y campamentos para niños, adolescentes, adultos y familias!



CAMPAMENTOS DE VERANO BEARSKIN MEADOW
Ubicado en el Parque Nacional Sequoia, el campamento
Bearskin Meadow para residentes es el más antiguo y
grande del oeste de los Estados Unidos, y tiene una larga
historia brindando una experiencia de campamento
excepcional para niños y familias con diabetes tipo 1.

Campamento Para Niños “Kids Camp” (edades 7 -13)
Campamento De Compañeros “Buddy Camp”(de 7 a 15 años):

¡Expande tu sistema de apoyo en tu comunidad llevando a un
amigo/a o hermano/a que no tengo diabetes tipo 1 para vivir
la magia del campamento de diabetes!

Campamento para Adolescentes (de 14 a 17 años) 
Campamento Familiar
Campamento Familiar en Español
Lideres En Entrenamiento “LIT” (edades 16 -17)

CDLN (de 7 a 17 años) Ubicado en las montañas de Santa
Cruz, CDLN ofrece toda la diversión de un campamento
de verano, pero a solo una corta distancia del Área de la
Bahía de San Francisco.

PROGRAMAS DE AVENTURA
Nuestros programas de aventura en la naturaleza de la
Sierra Alta de California te permiten explorar más allá del
aire libre y te empoderan para dar el siguiente paso hacia
el automanejo de la diabetes.

Multi-Sport Avent ura (De 15 A 17 Años) 
Mochileros Adolescentes (De 13 A 15 Años) 
Comunidad Fin De Semana De Rafting En Las Aguas
Bravas (Mayores De 10 Años) 

RETIROS DE FIN DE SEMANA TODO EL AÑO
Realizados en varios lugares de California, los
participantes formarán una comunidad mientras disfrutan
de actividades de campamento y aprenden lo más
reciente sobre el manejo de la diabetes, con la ayuda de
nuestro equipo de profesionales de la salud.

Campamento Familiar en Español: para familias de
habla hispana de un niño o adolescente con DT1.
Retiros Familiares De Primavera Y Otoño 
Retiro Para Adultos (18+) 

DYF.ORG

DYF también ofrece grupos de apoyo
virtuales y programas comunitarios
locales.
Para obtener más información, visite
nuestro sitio web o llame al (925) 680-4994.

FECHAS E INFORMACIÓN DE LOS PROGRAMAS 2026
¡VISITE WWW.DYF.ORG PARA REGISTRARSE!

Esta institución es un proveedor de igualdad de
oportunidades que opera bajo un permiso de
uso especial con el Bosque Nacional Sequoia.

Para acceder al sitio web por favor
escanee el código QR con su teléfono:

CAMPAMENTOS DE VERANO 
LIDERES EN ENTRE NAMIENTO 2
CAMPAMENTO DE COMPAÑEROS
CAMPAMENTO PARA NIÑOS
CAMPAMENTO FAMILAR EN ESPAÑOL
CAMPAMENTO PARA ADOLESCENTES
CAMPAMENTO FAMILIAR 1
LIDERES EN ENTRE NAMIENTO 1
CAMPAMENTO FAMILIAR 2
CDLN

PROGRAMAS DE AVENTURA
MULTIDEPORTE AVENTU RA
MOCHILEROS ADOLESCENTES
COMUNIDAD FIN DE SEMANA DE
RAFTING EN LAS AGUAS BRAVAS

RETIROS DE FIN DE SEMANA
DURANTE TODO EL AÑO

CAMPAMENTO FAMILIAR
EN ESPAÑOL 
RETIRO FAMILIAR DE PRIMAVERA
RETIRO PARA ADULTOS
RETIRO FAMILIAR DE OTOÑO

FECHAS DE LOS PROGRAMAS

JULIO 1-10
JULIO 15-21
SEPT 4-6

FEBRERO 6-8

MARZO 13-15
JULIO 31-AGOSTO 2
OCTUBRE 16-18

JUNIO 15-24
JUNIO 20-24
JUNIO 27-JULIO 1
JULIO 2-6
JULIO 9-15
JULIO 19-24
JULIO 19-31
JULIO 26-31
JULIO 28-AGOSTO 1

El transporte en autobús alquilado está disponible desde varias
ubicaciones predeterminadas para campamentos de niños,
campamentos de amigos, campamentos de adolescentes y CDLN.


